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Entrenamiento Equipo #somvela OPTIMIST
11y 12 marzo — RCN Valencia

22/02/2023 V1
Regatistas convocados
BLANCA FERRANDO RCN VALENCIA FEM
EDUARDO REYES RCN VALENCIA
MARTA FERRANDO RCN VALENCIA FEM SUB13
JOSE EUGENIO RIBELLES RCR ALICANTE FEM SUB13
EDUARDO NAVARRO RCR ALICANTE SUB13
IGNACIO JERONIMO SANCHEZ RCR ALICANTE FEM
ALEJANDRO VALERO RCR ALICANTE
JUAN FRANCISCO CHUMILLA  RCN TORREVIEJA
LEO GRINAN RCN TORREVIEJA
DAVID PALACIOS RCN TORREVIEJA
IZAN ROGEL RCN TORREVIEJA SUB13
CLAUDIA GOMEZ RCN TORREVIEJA FEM
MATEO CARBONELL CN JAVEA
LIAM WOODS CN JAVEA
ELENA PEREZ-MANGLANO CN JAVEA FEM SUB13
BEGONA PEREZ-MANGLANO  CN JAVEA FEM SUB13
ARTHUR BAKER CN JAVEA SUB13
CARLOTA GOMEZ CN JAVEA FEM
RAUL MARTINEZ CN JAVEA
MIGUEL GOMEZ CN SANTA POLA
RESERVA* JORGE GOMEZ CN SANTA POLA SUB13
RESERVA* VALENTINA BELSO RCN TORREVIEJA FEM SUB13

*Los regatistas reservas estan invitados al entrenamiento

TECNICOS

Riki Stadel

Hugo Dominguez
Julian Viciano
Javier Dusmet
Enrique Mena

Programa Entrenamiento

Se especificara cuando se acerque el dia el horario exacto de las actividades realizadas
durante la concentracion.

Sabado 11 de marzo

10:00 — Inicio actividades del dia

18:00 — Control material*

20:30 — Alojamiento y cena

Domingo 12 de marzo
9:30 — Inicio actividades del dia
19:00 — Fin del dia
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Consideraciones a tener en cuenta

ASISTENCIA

o Deberan asistir todos los regatistas convocados por la FVCV siempre gque no
haya una razén de peso que justifique su ausencia.

e Para confirmar asistencia a la concentracién, enviar un email a
Ireyes@somvela.com confirmando la asistencia de los deportistas y si necesita
alojamiento como minimo 10 dias antes del inicio de la concentracion.

e La NO confirmacion de asistencia se entendera como rechazada la asistencia.

MATERIAL
e Todos los regatistas, con su correspondiente material, deberan estar a la hora
acordada en el lugar donde se detalla en la convocatoria.
¢ Los regatistas acudiran con ropa deportiva.
e Cualquier cambio o situacion especial, informar a Riki Stadel (654784401)

*Es necesario que TODOS los regatistas suban la documentacién de su embarcaciéon

antes del dia 11 a la siguiente carpeta - AQUI

VALORACION GASTOS REPERCUTIBLES A LOS CLUBS DE LOS
DEPORTISTAS DEL EQUIPO

A la finalizacion de la actividad, la FVCV detallara y facturara a los clubes la cantidad
definitiva de los gastos de alojamiento y manutencion de los deportistas que necesiten
alojamiento.

En el caso de confirmar asistencia y NO asistir a la totalidad o parte de lo programado
en la convocatoria sin motivo justificado, con un tiempo necesario para poder realizar
modificaciones en reserva; se facturara la misma cantidad que al resto de comparieros.

Hotel Aparthotel Albufera

PI. Algueria de la Culla, 21,
46910 Alfafar, Valencia
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